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Trenérsko-metodicka komise CBaS odpovida na nejéastéji kladené dotazy ke zméné systému
pfipravy talentované mladeze.

Pokud mate dalsi otazky, nevahejte se na nas obratit na adrese: tmk@czechbadminton.cz

FAQ - Zména systému pripravy talentované mladeze - 2. dil

Navrzenych cca 10 hodin stiediskové pfripravy probiha ve spoleéném tréninku, nebo

individualni formou?

Stfediskova pfiprava by méla pfedevsim klubovou/oddilovou pfipravu doplfiovat, méla by byt jeji
nadstavbou (individualni tréninkové jednotky vybranych hracl a hracek s trenérem). Nicméné
pfiprava v SpS muze probihat i v ramci klubového/oddilového tréninku, kde se trenér vénuje

,Stfediskovym*® hra¢m a hrackam; to znamena na tréninku je pfitomno vice trenéra.
Jaké slozky sportovniho tréninku se do 10 hodin tréninku pogéitaji?

.Fyzicka pfiprava®, tj. kondiéni pfiprava a badminton.

Je mozné mit externiho kondi¢niho trenéra?

Ano, ale jeho hodiny se nepocitaji do ,individualni prace” hlavniho trenéra s hraci. Podpora
v klubu/oddilu se bude tykat pouze trenérd badmintonu. Hodiny s kondi¢nim trenérem lIze zapogcitat
do celkového tydenniho poctu hodin.

Je mozné, aby si spoleénou pripravu dané skupiny rozdélili dva trenéri?

Ano, jeden je v zadosti uveden jako hlavni trenér, druhy jako asistent. Na vedeni stfediskovych

hracl oba trenéfi musi spolupracovat, mit spole¢ny plan a cil.
Jak se v SpS zohlednuje ucast trenéra na turnajich dané skupiny hracéi a hraéek?

V pfipravé mladSich a starSich Skolnich déti je zdkladem trénink, na ktery se organizace a podpora
SpS predevSim zamé&fuje. V popisu sportovni pfipravy Zadatele by se méla objevit u€ast trenéra na

turnajich jako jeji pfirozena souéast.

Jak se pocita “Pocet tréninkovych hodin hracu/hraéek SpS tydné (badminton a kondicni

pfiprava)“?

Poditaji se vSechny hodiny, které navstévuji vybrani hradi zafazeni do SpS. Napi: pondéli 15:00-
16:00 — vybrani hradi/hracky U11; 16:00-17:30 vybrani hrac¢i/hracky U13 a U15 = 2,5 hodiny.

Muze byt jeden hracé/hracka zarazen/a ve dvou zadostech o SpS?

Ne, kazdy hraé/hracka by mél/a figurovat pouze v jedné Zadosti.



8) Penize od svazu pajdou do klubu, nebo pfimo trenériim?

9)

Bude oS3etieno ve smlouvé a na rok 2021 upraveno dle dotac¢nich podminek. Pfedpokladame, ze
jednou smluvni stranou bude oddil + trenér a druhou CBaS. Budou pravdépodobné dvé& moznosti —

zaplatit pfimo trenérovi (zejména pokud ma Il. tfidu a Zivnostensky list), nebo prostfednictvim klubu.

V zadosti SpS je kolonka ,,Celkovy pocet registrovanych hra¢a/hracek v klubu/oddilu ve véku
6—15 let“. Jaké jsou podrobnéjsi podminky pro zarazeni hrace/hracky do tohoto seznamu?

Pro uvedeni hrace/hracky v celkovém seznamu registrovanych hraét/hracek v klubu/oddilu ve véku
6-15 let plati dvé podminky. Uvedeni zde mohou byt pouze hraci’/hracky ro€niku narozeni 2005 a
mladsi, ktefi v roce 2019 méli platnou licenci. To, Ze je nékdo zaregistrovan, ale nikdy nemél platnou

hraéskou licenci, a tedy nesoutézil, se nepocita.



