
Trenérsko-metodická komise 

v letech 2017 – 2020



Z čeho vychází koncepce rozvoje?

Kluby a oddíly 

Hlavní motivace:

Naplněné sportovní cíle 

hráčů a hráček

ČBaS/TMK/oblastní svazy  
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Trenéři a trenérky 

Rodiče  



Jaký je postupný plán rozvoje?

Systémová spolupráce 

vede ke zlepšení 

a medailím.

Úspěch!

Zlepšování dovedností v 

rámci českého 

badmintonu. 

Spolupráce

Koncepce TMK, vybudování 

týmu TMK a příprava 

procesů/předpisů. 

Vize a organizace

Překlad kompletní 

metodiky BWF a inspirace 

z Evropy a ČR.   

Metodické postupy

Zjištění silných 

a slabých stránek, 

příležitostí a hrozeb. 

Analýza prostředí
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Jak konkrétně na plánu pracujeme?
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Úspěch = čas x (snaha + spolupráce)

Dovednosti na úroveň maxima ČBaS.

Úspěch závisí jen na nás! 

Vytvoření systému na základě 

připravené metodiky – podpora 

hráčů, trenérů a klubů/oddílů. 

2020 – 2024 „Rozvoj dovedností“

Zkvalitňování systému a první medailové 

úspěchy. 

2024 – 2028 „Přidáváme na objemu“

Analýza příprava koncepce. 

Organizace a metodika.

2017 – 2020 „Základy badmintonu“
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Přehled činnosti TMK 2017 – 2020

Současnost Budoucnost 

Projekty TMK – např. překlad metodiky BWF

Aktualizace systému přípravy TM (2020)

Příprava nového systému TM (od 2021)

Metodika

Systém pravidel reprezentace

Reprezentační vedení  

Organizace akcí

Reprezentace 

Vytvoření týmu TMK

Příprava dokumentů (předpisy a smlouvy)

Servis TMK 

Organizace

Metodická podpora 

Finanční podpora

Spolupráce a systém

Podpora trenérů a klubů/oddílů



Přehled činnosti 6/2019 – 6/2020

Akce (kempy, turnaje, semináře, 

workshopy, testování atd.) 

Personální změny

Smlouvy, potvrzení atd.

Sekce TMK na webu

Organizace

Rozpočet 2019

Rozpočet 2020

Aktualizace v roce 2020 

Čerpání rozpočtu

Překlad Coach Level Two

Školení trenérů (CL1/CL2)

Shuttle Time

BadCoach/Badminton vždy in/10 ZP 

pro rodiče a pro reprezentanty 

Semináře (mj. mistr Evropy)

Návrh na změnu přípravy TM  

Metodika

AirBadminton

Parabadminton

Rosteme společně

Marketingové prezentace

První MČR v minibadmintonu

Talent Team 

BEC Regional Project 

Projekty mimo metodiku
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Malá ukázka projektů



Čerpání rozpočtu TMK v roce 2019
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Co nás čeká? 
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Úspěch = čas x (snaha + spolupráce)

Dovednosti na úroveň maxima ČBaS.

Úspěch závisí jen na nás! 

Vytvoření systému na základě 

připravené metodiky – podpora 

hráčů, trenérů a klubů/oddílů. 

2020 – 2024 „Rozvoj dovedností“

Zkvalitňování systému a první medailové 

úspěchy. 

2024 – 2028 „Přidáváme na objemu“

Analýza příprava koncepce. 

Organizace a metodika.

2017 – 2020 „Základy badmintonu“
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Trenéři = rozvoj českého badmintonu
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Kareem Abdul-Jabar
Rekord NBA v počtu bodů (38 387)

6x vítěz NBA

6x nejužitečnější hráč sezóny NBA

John Wooden
kouč univerzitního týmu UCLA Bruins (kouč Karrema

Abdula-Jabara)

první člověk uvedený do Síně slávy NBA jako hráč 

i jako trenér

autor Pyramid of Success



Plán 2021 – 2024 

Systém přípravy talentované mládeže 

dle badmintonové Evropy/jiných 

sportů ČR 

• vytvoření růstového prostředí pro 

hráče a trenéry

• podpora členské základny 

a klubům/oddílům 

• možnost naplnění výkonnostních 

cílů  

Rozvoj dovedností 

Rozvoj dovedností hráčů, trenérů 

a celého systému

Rozvoj metodiky

Splnění výsledkových cílů

„Nechceme být nejlepší bez 

medaile, ale nejhorší s medailí – a 

postupně se ještě zlepšovat.“

Obecný plán je platný 

pro jakékoliv vedení 

ČBaS/TMK
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Co chceme 

především  

udělat?

Podpořit trenéry

Podpořit kluby a oddíly

Umožnit hráčům a hráčkám 

naplnit jejich sportovní cíle 
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Děkuji vám za pozornost 

a spolupráci v letech 2017 – 2020

tmk@czechbadminton.cz

775 021 012

JUDr. Josef Rubáš


